[Ipunoxenue

YTBEPKJIEHO
npukazom ot 09.01.2023 N 2 /1

JIBYXHEJIEJIbLHOE (OCHOBHOE) MEHIO TTPUT'OTABJIMBAEMbBIX BJIYO/J1 JULA
OBYYAIOIHUXCH 1-4 KIIACCOB
MBOY "Jluueii Nel r. Yere-JbxeryTsl”
Beoaurcs | suBaps 2023 r.
Bospacrnas rpynna 7-11 ner
Ce30H: OCeHHE-3HMHHH

Haumenosanue cbopuuka perentyp: "COOPHHK pelenTyp Ha MpoJayKUHIO s 00yYaromHxcs BO BCEX
oOpazosareibHbIX yupexaeausax'', nox pea. Morunssoro MUIL, 2011 r. (pekomennoan HUHW nutatis
PAMH 1 HosGpa 2011 r.)

TTpuem B [Tnmerrie BemecTsa Onepreru-| peuern-
- Haumenosanne 6moaa 6niona | Bemeu Heeapes Yrie- qecKas TypH
BOABL LIEHHOCThL
IlepBan nenens [epsbiii aens (1)
Maco cnuBoOuHOE (MOpLMAMH) 10 0,08 7,25 0,13 66 14
[Li1oB U3 OTBapHOI rOBAIHHE 150 15,30 14,33 24,38 297 244
OrypLbl KOHCEPBHPOBAHHBIE 35 0,28 0,04 0,21 5 ITPOM
Xeb numeHHuHBIH HAPe3HOH 30 3,21 1,35 13,05 82 [MPOM
3aempak_ | Xieb nueHHYHO-PKAHOI HAPe3HOH 20 1,50 0,40 10,40 50 [MPOM
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 13,95 56 376
S6noku ceexue 100 0,40 0,40 9,80 47 338
0,00 0 0,00 0,00 0,00 0 0
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
WTOrO 3aBTPaK 20,84 23,79 71,92 603 972
HTOro 3a 1-piii AeHL NEPBOH HexeH 20,84 23,79 71,92 603 972




[Tumessie BewecTBa

DHepreTH-

IMpuem Bec N peuen-
HaumenoBauue 6nroaa Vrone- qecKas
THITH 6mona | Bemkn | XKunpsr TYpbi
BOIbB] LIEHHOCThE

IlepBas nenenst Bropoii aenn (2)
BuHerper oBowtHoi ¢ haconbio 75 1,29 5,35 4,12 70 68
Korners pyOneHHbIe W3 (e NTHLBL C 85 208 9.30 9.78 158 -
MacjoM i * ? N
IMiope kaprodensHoe 150 3,06 432 23,01 142 312

' Xueh nueHuuHbIH HapesHoil 30 3,21 1,35 13,05 82 [TPOM

Jaempar | o meHIHO-pAAHON HApe3HOH 20 | 150 | 040 10,40 50 [IPOM
KoeiiHblii HAMHTOK € MONOKOM 200 1,17 2,68 15,95 101 379
S6noku ceexue 100 0,40 0,40 9,80 47 338
0,00 0 0,00 0,00 0,00 0 0
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
HTOrO 3aBTPaK 18,61 23,80 86,11 647 1391
HTOTO 34 2-0f JeHh nepBoH Hee/H 18,61 23,80 86,11 647 1391
IlepBas nenens Tpernii nens (3)
Canat 13 GelokauyaHHON KanyCcThl ¢ MOPKOBBIO 60 0,79 1,95 388 36 45
Tedreny 13 rosguHbl 2-if BAPHAHT C PHCOM 80 5 6,03 551 103 i
MaxapoHHbIe N31e/1Hs OTBAPHBIE C MACJIOM 150 3,52 4,52 26,45 168 309

3aempax_ | X ne6 muenuunelii HapesHoH 30 3:21 1,35 13,05 82 [MTPOM
Xneb nueHn4HO-pIKAHO Hape3Ho# 20 1,50 0,40 10,40 50 [TPOM
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 13,95 56 376
Bananb 100 1,50 0,50 21,00 96 338
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
WTOTO 3aBTPaK 18,02 14,77 95,60 591 1347
HTOro 3a 3-uil JeHbL NepBoiH HelenH 18,02 14,77 95,60 591 1347




IMHiessie BeLIECTBA

DHepreTH-

[Tpuem Bec N peuen-
i HaumeHosanune 6moaa 6mona | Bena Kipes Vrie- yeckas -
BOIbL HEHHOCTh
IepBan uenens Yerseprsiii genn (4)
Priba MuHTaH ((punie), TYmeHHas B TOMaTe C 140 19.40 10.00 9:00 204 Sa:11p.2030
OBOLLAMH 4 4 ’
Iope kapTodensHoe 150 3,06 432 23,01 142 312
X6 nueHHYHbIH HApe3HOH 30 3,21 1,35 13,05 32 [MPOM
' X1ieb nmieHHYHO-PIKaHOI HapesHOH 20 1,50 0.40 10,40 50 MPOM
Saempax. Macno ciiHBOYHOE (OPLIMAMH) 10 0,08 7,25 0,13 66 14
Yaii ¢ AIMMOHOM 200 0,12 0,02 13,69 56 377
Bauans 100 1,50 0,50 21,00 96 338
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
HTOrO 3aBTPaK 28,87 23,84 90,28 696 1041
HTOro 3a 4-b1it 1eHb NepBo Henen 28,87 23,84 90,28 696 1041
Mepean nepens Marwiii pens (5)
Kanra mosounias "[Ipyx6a” 250 6,38 13,63 31,25 271 54-16K-2020
sliiua BapeHbie 40 5,08 4,60 0,28 63 209
Hxpa kabauxonas 30 0,30 2,10 2,04 28 [TPOM
X1eb nineHuuHbIH HAPE3HOH 30 3,21 1,35 13,05 82 [TPOM
Ja6mpax. |X ;6 mueHHuHO-PKAHON HAPE3HOI 20 1,50 0,40 10,40 50 MPOM
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 13,95 56 376
ArnenbCHHBI ¢ caxapom 115 0,90 0,20 23,10 103 341
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
HTOrO 3aBTPaK 17,44 22,30 94,07 653 926
HTOro 33 5-biil AeHL NepBoii Heaenn 17,44 22,30 94,07 653 926




Tipuem ey IMhuwessie pewecTsa DHepreTH- N peueri-
Haumenosanue omoaa Vrie- yeckast
MHIILH omona | benku | Kupsl TYpbl
__BOARI | LEHHOCTh
Bropan neaens [lepswiii nens (6)
BrHerpeT OROIHOHN (C FOPOLIKOM) C JTYKOM
75 1,04 7,52 491 92 67
3eJIeHBIM
OTJIEThl pyONSHHBIE W3 (PIIIE MTHLEI CO | ; 5 "
CMETaHHBIM COYCOM C TOMATOM H JIYKOM 10 1033 2,04 12,66 200 294
MaxapoHHBIE H3AeNHs OTBAPHBIE C MACIIOM 135 5,64 5,28 31,47 202 3
3asmpar | X g6 mueHusuHbIH HAPE3HOH 30 3,21 1,35 13,05 82 [1POM
Xieh nieHHuHO-pIKAHOH Hape3HoH 20 1,50 0,40 10,40 50 [MPOM
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 13,95 56 376
ATeNnbCHHBI ¢ CaxapoM 115 0,90 0,20 23,10 103 341
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
WMTOrO 3aBTPaK 22,69 27,51 109,54 785 1281
HTOro 3a 1-bill eHs BTOPOil Hexenn 22,69 27,51 109,54 785 1281
Bropasn neaens Bropoii gens (7)
TTyavHr u3 TBOpOra (3arneuentbii) co
150 19,41 15,19 49,74 414 222
CIYLIEHHBIM MOJIOKOM
Xsie6 nmeHHd bl Hape3HoH 30 321 135 13,05 82 [MmPOM
X11ed nueHnuHO-PKAHOH HApe3HOI 20 1,50 0,40 10,40 50 [MPOM
Jaempax |Mlorypt nopumoHHbiii 115 3,11 2,99 17,25 82 [TPOM
Kakao ¢ mosiokom 200 4,08 3,54 17,58 119 382
Sl6n0ku cBexKe 100 0,40 0,40 9,80 47 338
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
HTOrO 3aBTPaK 31.71 23,87 117,82 794 942
HTOro 3a 2-o¥ AeHb BTOPOH HeleIH 31,71 23,87 117,82 794 942




Tipuen o [THueBsbie BelecTBa DHepreTu- N peuen-
Haumenopanue 6moaa Vrae- yeckas
MHIIHA 6mona | Benku | HKupet TypbI
BOAEL | LIEHHOCTH

Bropas nenens Tpernii nens (8)
ByTep6po/ibl ¢ CHIPOM POCCHIICKHM M MACIIOM = 5.80 g S £ 3
Kaia Bsazkas MOJIOUHAs U3 KPYTIbl TPEYHEBOH " 5
C MACJIOM H CaXapoM 220 9,09 12,99 45,16 33: 173
Sliiua BapeHbie 40 5,08 4,60 0,28 63 209

Suampax |AKPa Kabaukosas 30 | 030 2,10 2,04 28 [IPOM
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 13,95 56 376
S6noku cBEKHE 100 0,40 0,40 9.80 47 338
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
MTOIO 3aBTPAK 20,74 28,41 86,06 686 1099
HTOro0 3a 3-uil AeHs BTOPOH Heaenn 20,74 28,41 86,06 686 1099




ITHiessie BelecTra

[Tpuem Bec Jueprema-| peuen-
. Hawmenosanue 6mona Ginona | Bt Kutps Vrine- yeckas .
BOObI LEHHOCTDH
Bropan negensn Yernepruiii nens (9)
i}:]:zl;?:: OBOILLHOH (C TOPOILIKOM) C JTYKOM 2 1,04 752 491 92 67
ITtuua TymwexHas B coyce 120 15,94 13,01 3,48 194 290
Kama pacceimuaras rpeusesas (rapHup) 150 8,60 6,09 38,64 244 302
, Xu1eb nuieHHYHBIH Hape3HOH 30 3,21 1,35 13,05 82 [TPOM
Jagmpax. Xneb nueHHYHO-PHKAHOI HAPE3HOH 20 1,50 0,40 10,40 50 MPOM
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 13,95 56 376
Banansi 150 2,25 0,75 31,50 144 338
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
MTOrO 3aBTPaK 32,61 29,14 115,93 862 1373
|uroro 3a 4-s1it gens BTOpOH HexeH 32,61 29,14 115,93 862 1373
Bropas nenens Hursiii genn (10)
Canar 13 6enokayaHHOH KamyCcThl ¢ MOPKOBBIO o8 Q22 1,95 3,88 36 4
IN'ynsim ¢ coycom TOMaTHbIM 100 14,55 16,79 2,89 221 260
ITrope xaprodensHoe 150 3,06 432 23,01 142 312
’ Xneb rueHHuHbIH Hape3Hoil 30 3,21 1,35 13,05 82 MPOM
Jaempa o IeHHO-PAHON HAPESHON 20 | 150 | 040 10,40 50 [IPOM
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,12 0,02 13,69 56 377
S6noku cBexue 100 0,40 0,40 9,80 47 338
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
0 0 0,00 0,00 0,00 0 0
WUTOFO 3aBTPAK 23,63 25,23 76,72 634 1332
|uToro 3a S-wiii xess BTOPOI HexeH 23,63 | 2523 76,72 634 1332
Hroro 3a Bce aHM 38BTpaK 235,16 | 242,66 | 944,05 6951 11704
Bceero 3a 10 gueii 235,16 | 242,66 | 944,05 6951 11704
Cpeanee 3HaYeHHe 32 NIEPHO 23,52 24,27 94,41 695 1170




